
 

 

 
       

Liebevoll und Kompetent 

 

Ein Kurs für alle, die Kinder im Alter von 2 bis 10 Jahren 

erziehen. 

 
Liebe Mütter, Väter und Erziehungsberechtigte, 

 

wir, die Lebensberatungsstelle Trier, bieten einmal im Jahr den Elternkurs 

”Liebevoll & Kompetent” an.  

 

Wir möchten Sie unterstützen und fit machen für den oft anspruchsvollen 

Familienalltag, sodass Sie mit mehr Gelassenheit und Freude den 

Herausforderungen gewachsen sind. 

In einer vertrauensvollen und liebevollen Atmosphäre beschäftigen wir uns mit 

Ihren Familienwerten, Bedürfnissen und der Basis einer entwicklungsfördernden 

Erziehung. 

In “Liebevoll und Kompetent” erhalten Sie Anregungen und praktische Tipps im 

Umgang mit Ihren Kindern. Ein aufbauendes Problemlösungstraining soll Ihnen 

helfen, Erziehungsprobleme eigenständig leichter lösen zu können. Die Stärkung 

Ihrer Ressourcen ist uns dabei ein besonders wichtiges Anliegen.  

Wenn Sie Interesse an diesem Angebot haben können Sie sich gerne im 

Sekretariat der Lebensberatungsstelle informieren oder für den nächsten Kurs 

vormerken lassen.  

Wir freuen uns auf Sie.  
 

 

 

Ort: Lebensberatung Trier, Kochstr. 2, Gruppenraum 

 

Kosten: 50 € für Einzelpersonen / 75 € für Elternpaare 

 

Anmeldung: Sekretariat der Lebensberatung Trier  

Tel.: 0651/75885, Mo.-Fr. von 8:00 bis 12:00 Uhr  

und Mo./Do. von 13:00 bis 16:00 Uhr  

Mail: sekretariat.lb.trier@bistum-trier.de  

mailto:sekretariat.lb.trier@bistum-trier.de

